
12日12時までの
24時間降雪量

11日12時までの
24時間降雪量

10日12時までの
24時間降雪量

地域

503015北海道地方

1005020東北地方

50150関東甲信地方

70305北陸地方

50300東海地方

50300近畿地方

40300中国地方

20100四国地方

10200九州北部地方

1月11日からの強い冬型の気圧配置について（第1報）
（暴風雪・暴風、高波、大雪による交通障害に警戒） 令和8年1月9日11時45分

1月9日11時現在【警報級となる可能性のある期間】

（■可能性がある、■可能性が高い）
【予想される24時間降雪量（多い所、単位:cm）】

【予想される最大風速、 最大瞬間風速（m/s）と波の高さ（m）】

＜ポイント＞  日本付近は、11日（日）から12日（月）頃にかけて強い冬型の気圧配置となる。
この影響で、北日本から西日本にかけての日本海側を中心に、広い範囲で大雪となり、
非常に強い風が吹いて大しけとなる。

＜概況＞ 10日（土）は、前線を伴った低気圧が急速に発達しながら日本海北部に進む。そ
の後11日から12日頃にかけて、日本付近は強い冬型の気圧配置となり、大雪の目安とな
る上空約1500mの気温-9度以下の寒気が西日本から東日本の太平洋側まで南下するな
ど、強い寒気が流れ込む影響で大荒れの天気となる。

＜暴風雪・暴風・高波＞ 10日から12日頃にかけて、北日本から西日本にかけての広い範
囲で非常に強い風が吹いて暴風雪・暴風となり、日本海側では大しけとなる所がある。

＜大雪＞ 11日から12日頃は、北日本から西日本にかけての日本海側では警報級の大雪
となる所があり、普段雪の少ない西日本の太平洋側でも平地で積雪となる所がある。

＜警戒事項＞ 北日本から西日本では暴風雪・暴風、高波、大雪による交通障害に警戒。
屋根からの落雪、電線や樹木への着雪、落雷や竜巻などの激しい突風にも注意。

11日10日9日

地域 波の
高さ

最大風速
(最大瞬間風速)

波の
高さ

最大風速
(最大瞬間風速)

波の
高さ

最大風速
(最大瞬間風速)

620 (35)518 (30)315 (25)北海道地方

623 (35)518 (30)315 (25)東北地方

520 (30)318 (30)310 (20)関東甲信地方

723 (35)623 (35)315 (25)北陸地方

620 (30)520 (30)2.510 (20)近畿地方

623 (35)623 (35)2.515 (25)中国地方

520 (30)420 (30)2.516 (30)九州北部地方

520 (30)315 (25)210未満九州南部上空約1500mの気温-9度（大雪の目安） L：低気圧、H：高気圧

1月10日（土）21時の予想天気図 1月11日（日）21時の予想天気図

13日12日11日10日9日日
6～2418～612～18時

大雪
北海道地方

北日本
暴風雪
波浪
大雪

東北地方 暴風雪
波浪
大雪

関東甲信地方

東日本

暴風雪
波浪
大雪

北陸地方 暴風雪
波浪
大雪東海地方
大雪近畿地方

西日本

波浪
大雪

中国地方 暴風雪
波浪
暴風九州北部地方 波浪
暴風九州南部 波浪



週間天気予報（9日11時発表）


